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Este libro aúna montaña e historia, ascensiones a picos y conocimiento de nuestro pasado. La autora, la exper-
ta montañera Esther Merino, propone veinticinco rutas a otros tantos castillos medievales que se alzan sobre 
cimas distribuidas por la geografía del país. Recintos defensivos configurados bien sobre riscos imposibles, 
bien en modestos cerros o como corolario de nuestras serranías más indómitas. Algunos aún en pie, otros 
caídos y olvidados. El investigador Iñaki Sagredo ha escrito la introducción histórica.

Liburu honetan bat egiten dute mendizaletasunak eta historiak, tontor garaietarako igoerek eta gure iraganal-
diaren ezagutzak. Egileak, Esther Merino mendizale adituak alegia, hogeita bost mendi igoera proposatu dizkigu 
beste horrenbeste gaztelura. Gaztelu horiek mendi gainean altxatzen dira, hala haitz tentetan nola mendixka 
xumetan edo mendigune basatienetan. Batzuk zutik eutsi diote denboraren joanari. Beste batzuk, ostera, erorita 
eta ahaztuta dautza. Iñaki Sagredok sarrera historikoa idatzi du.
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