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[11] OCCIDENTAL Y CENTRAL

Este libro nos propone cerca de cuarenta pro-
puestas montaferas que se asoman a los lagos
de alta montana del Pirineo occidental y central,
la huella dejada por los glaciares. Iremos desde el
lago de Koixta, represado bajo la sierra de Abadi,
al gran ibon de Creguena, entre picos como Ma-
ladeta o el Pico Maldito, con pasos intermedios
como los lagos de La Munia, Neuvielha [Néouvie-

L I QU I D A lle], o los ibongs de Bachimaﬁa, entre otros. Son
rutas que aspiran a que disfrutemos y conozca-

mos mejor estos ecosistemas especiales en los
[11] OCCIDENTAL Y CENTRAL que se dan cita animales y plantas bien adaptados

a las rigurosas condiciones de vida que la altitud
impone. Son habitats fragiles en los que cualquier
alteracion tiene consecuencias, a veces, nefastas,

lo que les convierte en un buen indicador de lo que
el cambio climatico esta suponiendo.
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